LERNE
SCHIESSEN
WIE DIE GANZ
GROSSEN!

MACH DEN ERSTEN SCHRITT:

SateX

Schulerlehrgange LG-Dreistellung
23.09.2023 und 14.10.2023

Diese Lehrgdnge am Bundessttitzpunkt Sportschiel3en, Wilkenburger Str.
30, 30519 Hannover sollen das Interesse an dieser Disziplin des
GewehrschieRens wecken und sind oft Grundstein fur eine gute
Technikentwicklung und gute Leistungen in den Folgejahren gewesen.
Viele der aktuellen Landeskader der Schiler- und Jugend- und
Juniorenklasse haben an diesen Lehrgangen teilgenommen.

Die technische Ausfiihrung der Anschlage Kniend und Liegend in Theorie
und Praxis sowie die Technikelemente Atmung, Zielen und Abziehen
stehen im Mittelpunkt der Lehrgénge.

Voraussetzung fir die Teilnahme ist, dass die Teilnehmer lber eine
Schiel3ausrustung fur den Dreistellungskampf verfigen und im
Heimatverein der Dreistellungskampf trainiert bzw. damit begonnen wird.
Zu diesen Lehrgangen sind natlrlich auch die Heimbetreuer aus den
Vereinen/Kreisen gerne gesehen.

Beginn ist jeweils um 09.00 Uhr, Lehrgangsende ist jeweils um 17:00 Uhr.
Die Teilnehme ist kostenlos. Der NSSV stellt fur diese Tage LG-Munition
bereit. Individuelle Verpflegung zur Mittagspause. Die Teilnehmerzahl ist
kapazitatsbedingt begrenzt.

Anmeldungen  nur per E-Mail an: pinno@nssv.de
' Anmeldezeitraum:  12.07. bis 04.09.2023 !

mit den entsprechenden personlichen Angaben (Name, Geburtsdatum,
Anschrift, Kontaktdaten der Eltern, Verein, Trainings-/Leistungsstand
Dreistellung, Name u Kontaktdaten der/des Trainerin/s). Die Einladung
erfolgt Ende September ebenfalls per E-Mail.

gez. Christian Pinno A N
Landestrainer Gewehr \@
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